Opinion Revista

InnCiencia

Retos y oportunidades en la ensefianza de la matematica para profesionales de la salud.

La relacion entre las matematicas y las ciencias médico biologicas se ha estrechado dramaticamente
en el Gltimo medio siglo derivado de los avances en las ciencias — 6micas, la farmacéutica de precision
y el modelado epidemiologico. Con ello, ha crecido la exigencia académica desde y hacia los
estudiantes universitarios de programas sanitarios, lo cual ha generado un ambiente actual plagado
de retos: desde la famosa “ansiedad matematica” hasta la fragmentacion curricular en las Instituciones
educativas de Nivel Superior (Diaz Eaton et al., 2019).

Como contexto, el reporte BIO2010 (publicado en 2003) fue uno de los primeros llamados de atencion
hacia el fortalecimiento de la ensefianza de las matemadticas en programas de la salud. Como
respuesta, se ha implementado una metodologia didactica conocida como Modelado Basado en
Agentes (ABM por sus siglas en inglés) para apoyar en la comprension y analisis de los sistemas
estocasticos y no lineales que plagan los sistemas biolodgicos como son los estudios bioestadisticos,
epidemiologicos y de farmacocinética (Bodine et al., 2020). Sin embargo, no ha habido como tal una
reestructuracion pedagogica sustancial en las universidades a nivel nacional.

Dentro de los retos inmersos en la reestructuracion de los programas académicos destaca la
fragmentacion curricular, ya que tradicionalmente se han asignado programas de instruccion
matematica de facto como tronco comun en programas universitarios sin mayor contexto, lo que
provoca que estudiantes de biologia o medicina tomen cursos de célculo de varias variables o de
algebra vectorial disefiados para ingenieros, con lo cual no existe un vinculo natural entre la teoria
matem atica y su correlacion con su futura praxis (Cozzen y Roberts, 2020).

Aunado a ello, las plantillas docentes que integran los cuerpos colegiados de los programas de salud
generalmente arrastran tanto una formacion débil en fundamentos matematicos como una percepcion
sesgada de la utilidad de las mismas en su campo de trabajo, por lo que permean la misma hacia el
alumnado (Mayes, 2020).

No obstante, es imperativo recalcar que las habilidades que cimientan el dominio de las matematicas
en el area de la salud (razonamiento deductivo e inferencial, visualizacion e interpretacion de datos
numéricos y computo y analisis de resultados cuantitativos) requieren de asignaturas de matematicas,
pero con enfoques pragmaticos. Diaz Eaton et al. proponen un modelo pedagdgico unificado que
denominan la “Regla de Cinco”, mismo que aborda las matematicas en 5 niveles de complejidad
ascendente: verbal, representacion numérica, posteriormente grafica, formas algebraicas y finalmente
razonamiento computacional (2019). Afiadido a lo anterior, se ha observado que la experiencia en
investigacion y en modelado matematico de sistemas biologicos apoyan la formacion docente y
aumentan la confianza del profesorado y la experiencia del alumnado (Seshaiyer y Lenhart, 2020).

En conclusién, las matematicas en el area de la salud son primordiales para formar profesionales
actualizados y competentes. Sin embargo, afiadir “mas matematicas” no es la solucion, sino promover
la nocion que tanto las matematicas como la biologia como dos ramas del mismo arbol llamado
conocimiento a través de estrategias didacticas basadas en el analisis de sistemas y resolucion de
problemas.
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